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OBIETTIVI DELLO STUDIO

Confrontare I'efficacia e la tollerabilita della seta medicata Dermasilk® nel Trattamento della DA nei bambini
ed adolescenti/adulti.

MATERIALI E METODI

- Studio in aperto
- Durata dello studio: 4 settimane
- Criterio cardine di inclusione: dermatite atopica in fase attiva con lesioni localizzate agli arti superiori
- In totale sono stati arruolati 70 pazienti:
35 di eta <16 (8t 5.4): GRUPPO A
35 di eta >16 (18+11.6): GRUPPO B
- Valutazione dei risultati al tempo 0 (TO), 7 (T7), 14 (T14), 21 (T21) e 28 (T28) giorni mediante:
+ Foto
+ L'obiettivita cutanea e la sintomatologia soggettiva utilizzando lo SCORAD index modificato, adattato per la
valutazione dei soli arti superiori (ognuno ha una superficie espressa in percentuale pari al 100%)
+ Scala VAS per prurito di 10 cm di lunghezza
- Durante lo studio era consentito I'utilizzo di crema base
- Non era consentito I'utilizzo di topici cortisonici, topici anticalcineurinici (tacrolimus e pimecrolimus) e/o I'assunzione di
antistaminici

RISULTATI
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GRUPPO A: T28-T0= 18.6 +14.18 (p< 0.0001) GRUPPO A: T28-T0=2.96 + 1.66 (p< 0.0001)
GRUPPO B: T28-T0= 21.61+ 19.5 (p< 0.0001) GRUPPO B: T28-T0= 3.57 + 2.31 (p< 0.0001)
La differenza dei miglioramenti tra i 2 gruppi non é risultata statisticamente significativa (p = 0.21) La differenza dei miglioramenti tra i 2 gruppi non é risultata statisticamente significativa (p = 0.3)
CONCLUSIONI

> Numerosi studi hanno evidenziato che la seta medicata DermaSilk si € rivelata efficace nel trattamento
della DA dei BAMBINI e nel controllo della sintomatologia pruriginosa ad essa associata

> Il nostro studio ha mostrato che la seta medicata risulta un utile presidio terapeutico anche nel
trattamento della DA degli ADULTI

» SCORAD e VAS del prurito sono migliorati in misura maggiore, anche se senza significativita statistica,
nell’adulto rispetto al bambino.



